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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 25 मार्च, 2026 

जारी करने का समय: 1430 घंटे 
 
ववषय: (i) दो पश्चर्मी ववक्षोभों के कारण, पश्चर्मी हिमालय क्षेत्र में 27 मार्च तक तथा 28 से 31 मार्च के दौरान छिटपटु से 

व्यापक वषाच/बर्च बारी के साथ गरज, बबजली और तेज िवाएं र्लन ेकी संभावना िै। उत्तर-पश्चर्मी भारत के मैदानी इलाकों 
में 31 मार्च तक छिटपटु से व्यापक वषाच की संभावना िै। 

     (ii) इस सप्ताि के दौरान पूवोत्तर और उससे सटे पूवी भारत में छिटपटु से व्यापक वषाच के साथ गरज, बबजली और तजे 
िवाएं र्लने की संभावना िै। उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल और ससश्ककम में 26 और 27 मार्च को, अरुणार्ल प्रदेश, असम 
और मघेालय में 27 से 29 मार्च के दौरान तथा नागालैंड, मणणपुर, समजोरम और बत्रपुरा में 28 मार्च, 2026 को छिटपटु 
भारी वषाच की संभावना िै। 

     (iii) तटीय मिाराष्ट्र और केरल में 25 से 27 मार्च के दौरान कुि क्षेत्रों में गमच और आर्द्च मौसम रिन ेकी संभावना िै। 
     (iv) छनर्ल ेस्तरों में गतच/पवन असंतुलन के सबंंध में, सप्ताि के दौरान दक्षक्षण प्रायद्वीपीय भारत में छिटपटु गरज, बबजली 

और तजे िवाए ंर्लने की सभंावना िै। 
 
आज, 25 मार्च, 2026 को सुबि 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपिल े24 घटंों के दौरान दजच मौसम: 

• उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्किम में छिटपुट स्थानों पर भारी वर्ाा (7-11 िेमी) दर्ा िी गई िै। 
• तेलंगाना और आंतररि िनााटि में छिटपटु स्थानों पर ओलावशृ्टट िी िूिना समली िै। 
• र्म्मू-िचमीर, मध्य मिाराटर, ववदभा, तटीय मिाराटर, मध्य प्रदेश, िौराटर और िच्ि, उत्तराखंड, मणिपुर, त्रिपुरा, 

ित्तीिगढ़, मराठवाडा, तसमलनाडु, त्रबिार, अरुिािल प्रदेश और अिम में छिटपटु स्थानों पर 30-60 किमी प्रछत घटें िी 
रफ्तार िे तेर् िवाओ ंिे िाथ गरर्-िमि वाला तफूान आया। 

वपिले 24 घटंों में तापमान की श्स्थछत (सुबि 0830 बज ेIST तक): 
• गुर्रात, मिाराटर, मध्य प्रदेश, दक्षिि-पश्चिम रार्स्थान, ित्तीिगढ़, ओडडशा, गंगा िे मदैानी पश्चिम बंगाल, आंतररि 

िनााटि, तेलंगाना, रायलिीमा, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तसमलनाडु, पुडुिेरी और िराईिल, िेरल और मािे में 
अधिितम दैछनि तापमान 35°C िे 40°C िे बीि रिा। अमरावती और विाा (मिाराटर) में अधिितम तापमान 40.0°C 
दर्ा किया गया। 

• र्म्मू-िचमीर में अधिितम दैछनि तापमान िामान्य िे िाफी अधिि (3.1°C िे 5.0°C) रिा; तटीय मिाराटर, िेरल 
और मािे में िामान्य िे अधिि (1.6°C िे 3.0°C) रिा; मेघालय और अरुिािल प्रदेश में िामान्य िे िाफी िम (-
5.0°C िे -3.1°C) रिा। उत्तर प्रदेश, िौराटर और िच्ि, त्रबिार, झारखंड, गंगा िे मदैानी पश्चिम बंगाल, ओडडशा, 
अिम, त्रिपुरा, उत्तरी आंतररि िनााटि, तेलंगाना, रायलिीमा, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तसमलनाडु में तापमान 
िामान्य िे नीि े(-3.0℃ िे -1.6℃) रिेगा, र्बकि देश िे शेर् हिस्िों में तापमान िामान्य िे िरीब रिा। 

• पंर्ाब, िररयािा, िंडीगढ़ और हदल्ली, उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, उत्तर-पश्चिमी रार्स्थान, उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल, 
अिम और मघेालय, समर्ोरम में न्यनूतम/रात्रि िा तापमान 12-18°C िे बीि रिा। देश िे मदैानी इलािों िे शरे् भागों 



 

 

में यि 18-25°C िे बीि था। आर् भारत िे मदैानी िेिों में िबि ेिम न्यनूतम तापमान 12.0°C बहठंडा (परं्ाब) में 
दर्ा किया गया। 

• पश्चिम रार्स्थान और गुर्रात िेि में न्यनूतम/रात्रि िा तापमान िामान्य िे िाफी अधिि (3.1℃ िे 5.0℃) रिा; 
पंर्ाब, उत्तर-पश्चिमी उत्तर प्रदेश, त्रबिार, िौराटर और िच्ि, मिाराटर, ओडडशा में िामान्य िे अधिि (1.6℃ िे 3.0℃) 
रिा। हदल्ली, उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्किम, समर्ोरम में तापमान िामान्य िे नीिे (-3.0℃ िे -1.6℃) 
रिेगा और देश िे बािी हिस्िों में िामान्य िे िरीब रिा। 

मौसम प्रणासलयां, पूवाचनुमान एवं र्ेतावछनया ं(अनुलग्नक I एव ंII देखें): 

• उत्तरी पाकिस्तान और उििे िटे अफगाछनस्तान िे छनिल ेऔर मध्य िोभमंडलीय स्तरों पर एि नया पश्चिमी वविोभ 
िक्रवाती पररििंरि िे रूप में मौर्दू िै। 

• उत्तरपूवी अिम िे छनिल ेिोभमंडलीय स्तरों पर एि ऊपरी िक्रवाती पररिंिरि मौर्दू िै। 
• मराठवाडा िे दक्षििी तटीय िनााटि ति छनिल ेिोभमंडलीय स्तरों पर एि गता फैला िुआ िै। 
• गंगा िे मदैानी पश्चिम बंगाल िे दक्षििी ित्तीिगढ़ ति छनिल ेिोभमंडलीय स्तरों पर एि और गता फैला िुआ िै। 
• दक्षििी आंतररि िनााटि िे छनिल ेिोभमंडलीय स्तरों पर एि ऊपरी िक्रवाती पररिंिरि मौर्दू िै। 
• 28 मािा 2026 िी रात िे उत्तर-पश्चिमी भारत िो प्रभाववत िरने वाला एि और पश्चिमी वविोभ िंभाववत िै। 

उपरोकत प्रणासलयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

उत्तर-पश्चर्म भारत: 

• 26 मािा िो र्म्मू-िचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुर्फ्फरबाद और हिमािल प्रदेश में; 27 मािा िो उत्तराखंड में 
छिटपटु िे मध्यम िल्िी िे मध्यम वर्ाा/बफा बारी िे िाथ छिटपटु गरर्, त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार 
वाली तरे् िवाएं िलने िी िभंावना िै। 

• 26 और 27 मािा िो पंर्ाब, िररयािा, िंडीगढ़ और हदल्ली में; 26 मािा िो पश्चिमी रार्स्थान में और 27 मािा िो 
उत्तर प्रदेश में छिटपुट िे मध्यम वर्ाा िे िाथ गरर्, त्रबर्ली और 30-40 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार वाली तेर् िवाए ं
िलने िी िभंावना िै। 

• 28 िे 30 मािा िे दौरान र्म्मू-िचमीर और हिमािल प्रदेश में िल्िी िे मध्यम वर्ाा/बफा बारी िे िाथ छिटपटु गरर्, 
त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार वाली तेर् िवाए ंिलने िी िंभावना िै; 29 और 30 मािा िो उत्तराखंड 
में छिटपुट िे मध्यम िल्िी िे मध्यम वर्ाा/बफा बारी िी िंभावना िै। 29 मािा िो पश्चिमी उत्तर प्रदेश और 28-30 मािा 
िे दौरान रार्स्थान में छिटपुट िे लेिर मध्यम बाररश, छिटपटु गरर्, त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार 
वाली तरे् िवाओं िी िंभावना िै। 

• 29 और 30 मािा िो परं्ाब, िररयािा, िंडीगढ़ और हदल्ली में छिटपटु स्थानों पर गरर् िे िाथ आंिी (50-60 किमी 
प्रछत घटें िी रफ्तार िे िलने वाली और 70 किमी प्रछत घटें ति िे झोंिे) िी िंभावना िै। 

पूवोत्तर भारत: 

• 25 िे 29 मािा िे दौरान अरुिािल प्रदेश, अिम, मघेालय और नागालैंड, मणिपुर, समर्ोरम और त्रिपुरा में छिटपुट िे 
लेिर व्यापि स्तर ति िल्िी िे मध्यम वर्ाा, गरर् िे िाथ त्रबर्ली धगरने और 30-50 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार िे 
तेर् िवाएं िलन ेिी िंभावना िै। 

• 27 िे 29 मािा िे दौरान अिम, मेघालय और अरुिािल प्रदेश में तथा 28 मािा िो नागालैंड में अलग-अलग स्थानों 
पर भारी वर्ाा िी िंभावना िै। 

 



 

 

पूवी भारत: 

• पश्चिम बंगाल और सिश्किम में 25 िे 29 मािा िे दौरान, त्रबिार में 28 मािा िो, झारखंड और ओडडशा में 27 और 
28 मािा िो िल्िी िे मध्यम वर्ाा, गरर्, त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार िे तरे् िवाएं िलने िी 
िंभावना िै। 

• त्रबिार और उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्किम में 27 मािा िो ओलावशृ्टट िे िाथ आंिी (50-60 किमी प्रछत 
घंटे िी रफ्तार िे िवाएं और 70 किमी प्रछत घटें ति िे झोंिे) आने िी िभंावना िै। 

• उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्किम में 26 और 27 मािा िो भारी वर्ाा िी िभंावना िै। 

मध्य भारत:  

• ित्तीिगढ़ में 25 िे 29 मािा िे दौरान, ववदभा में 26 िे 29 मािा िे दौरान, पवूी मध्य प्रदेश में 28 और 29 मािा िो, 
और पश्चिमी मध्य प्रदेश में 29 िे 31 मािा िे दौरान छिटपटु िल्िी बाररश, गरर्, त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत 
घंटे िी रफ्तार िे तरे् िवाए ंिलन ेिी िंभावना िै। 

पप्चिमी भारि: 

• 25 और 26 मािा िो तटीय मिाराटर, मध्य मिाराटर और मराठवाडा में छिटपटु िल्िी बाररश िे िाथ गरर् और 
त्रबर्ली धगरने िी िंभावना िै। 

दक्षक्षण प्रायद्वीपीय भारत: 

• अगले 5 हदनों िे दौरान तटीय आंध्र प्रदेश, यनम, रायलिीमा, तेलंगाना और िनााटि में छिटपटु िल्िी बाररश, गरर्, 
त्रबर्ली और 30-40 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार िे तेर् िवाएं िलन ेिी िंभावना िै; 27 िे 29 मािा िे दौरान िेरल 
और मािे में त्रबर्ली धगरने िी िंभावना िै। 

• 25 मािा िो आंतररि िनााटि में छिटपुट ओलावशृ्टट िी िंभावना िै। 

गमम और आर्द्च मौसम की ििेािनी: 

• 25 िे 27 मािा िे दौरान तटीय मिाराटर और िेरल िे िुि अलग-अलग इलािों में गमा और आर्द्ा मौिम रिन ेिी 
बिुत अधिि िंभावना िै।  

अधधकतम तापमान का पूवाचनुमान: 

• अगले दो हदनों िे दौरान उत्तर-पश्चिम भारत में अधिितम तापमान में 2-3°C िी क्रसमि वदृ्धि िोने िी िंभावना िै; 
इििे बाद िे दो हदनों में िोई मित्वपूिा पररवतान निीं िोगा और उििे बाद िे तीन हदनों में 2-4°C िी क्रसमि 
धगरावट आएगी। 

• अगले दो हदनों िे दौरान मध्य भारत में अधिितम तापमान में 2-3°C िी क्रसमि वदृ्धि िोन ेिी िंभावना िै और 
उििे बाद िे पांि हदनों में िोई मित्वपूिा पररवतान निी ंिोगा। 

• अगले दो हदनों िे दौरान पवूी भारत में अधिितम तापमान में 2-3°C िी क्रसमि वदृ्धि िोने िी िंभावना िै; इििे 
बाद िे दो हदनों में 2-3°C िी क्रसमि धगरावट आएगी और उििे बाद िोई मित्वपिूा पररवतान निीं िोगा। 

• अगले दो हदनों िे दौरान गुर्रात राज्य में अधिितम तापमान में िोई मित्वपूिा पररवतान निी ंिोने िी िंभावना िै 
और उििे बाद िे पािं हदनों में 2-3°C िी क्रसमि धगरावट आएगी। 

• देश िे शरे् भागों में अधिितम तापमान में िोई मित्वपूिा पररवतान िोने िी िंभावना निी ंिै। 

 



 

 

हदल्ली/एनसीआर में मौसम श्स्थछत एवं पूवाचनुमान: 25 स े28 मार्च 2026 (अनलुग्नक III देखें) 

अधधक जानकारी के सलए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेहटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार र्ेतावछनयों के सलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मिुआरों की र्ेतावनी के सलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

कल सुबि 8:30 बजे से आज सुबि 8:30 बजे तक दजच की गई मित्वपूणच वषाच (समेी में): 

उप हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्किम: र्ीती (श्र्ला र्लपाईगुडी) 8; दमथांग (श्र्ला नामिी) 7 

वपछले 24 घटंों से (भारिीय समयानुसार सुबह 8:30 बजे िक) िजे हिाएं िल रही हैं (अधिकिम गति ककमी प्रति घटंा में): 

❖ अिम: वीिीबीिी_रानी 57; 
❖ अरुिािल प्रदेश: ईटानगर 54; 
❖ त्रबिार: अरााबारी 48; 
❖ तसमलनाडु: नाथम_इिरो (डडडंीगुल) 48; 
❖ पूवी मध्य प्रदेश: िटनी46, शिडोल 30, िागर 30; 
❖ मराठवाडा: तुलगा (िारासशव) 46, अबंेर्ोगाई (बीड) 28; 
❖ ित्तीिगढ़: िोररया 39; 
❖ मणिपुर और त्रिपुरा: िामर्ोंग 39, अगरतला 35; 
❖ उत्तराखंड: र्ौलीग्ाटं 35, पतंनगर 33, मुकतेचवर 31, िंपावत 31, िाथीभरिला 30, िमोली 30; 
❖ िौराटर और िच्ि: खावडा (िच्ि) 35; 
❖ पश्चिमी मध्य प्रदेश: नमादा पुरम 33, गुना 33, मुरैना 31; 
❖ तटीय मिाराटर: िर्ात (रायगढ़) 33, िातंाकू्रज़ (मंुबई) 31; 
❖ ववदभा: अिोला 33, विाा 30; 
❖ मध्य मिाराटर: ववल्िोली (नासिि) 31, रािानगरी (िोल्िापुर) 28; 
❖ र्म्मू-िचमीर: AWS िाबंा 30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

अनुलग्नक I 

s  

• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

  



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की िेिाितनयों के आिार पर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाम की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

अगले पााँि दिनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम िेिािनी यहााँ उपलब्ि है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनलुग्नक III 

 
25 से 28 मार्च 2026 के दौरान हदल्ली/NCR का मौसम पूवाचनुमान 
वपिला मौसम: 
वपिले 24 घटंों िे दौरान हदल्ली में न्यूनतम तापमान में िोई बडा बदलाव निीं िुआ िै, र्बकि अधिितम तापमान में 2-3°C 
िी बढ़ोतरी िुई िै। अधिितम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 30-32°C और 16-17°C िी िीमा में रिे। न्यनूतम तापमान 
िुि स्थानों पर िामान्य िे िम (-1.6°C िे -3.0°C) और हदल्ली िे बािी हिस्िों में िामान्य (-1.5°C िे 1.5°C) रिे। 
अधिितम तापमान िुि स्थानों पर िामान्य िे िम (-1.6°C िे -3.0°C) और हदल्ली िे बािी हिस्िों में िामान्य (-1.5°C 
िे 1.5°C) रिे। वपिल े24 घंटों िे दौरान आिमान मुख्य रूप िे िाफ रिा और िति पर िवा िी गछत 10-15 kmph रिी, 
र्ो पश्चिम-उत्तर-पश्चिम हदशा िे 30 kmph ति िे झोंिों िे िाथ िली। िुबि िे िमय आिमान आंसशि रूप िे बादल िाए 
रिने िी िंभावना िै और िति पर िवा िी गछत दक्षिि-पश्चिम हदशा िे 15 kmph रिेगी। 
मौसम पवूाचनुमान: 
25.03.2026: आिमान आंसशि रूप िे बादल िाए रिेंगे। हदल्ली में अधिितम तापमान 32°C िे 34°C िी िीमा में रिने 
िी िंभावना िै। हदल्ली िे अधििांश स्थानों पर अधिितम तापमान िामान्य िे िरीब रिेगा। िति पर मुख्य रूप िे िवा 
उत्तर-पश्चिम हदशा िे िलने िी िंभावना िै, श्र्ििी गछत दोपिर िे िमय 20 kmph ति पिुुँि ििती िै। शाम और रात िे 
दौरान िवा िी गछत िीरे-िीरे िम िो र्ाएगी और उत्तर हदशा िे 08 kmph िे भी िम िो र्ाएगी। 
26.03.2026: आिमान आंसशि रूप िे बादल िाए रिेंगे। दोपिर/शाम िे दौरान गरर्/त्रबर्ली िमिन ेऔर तेज़ िवाओं (20-
30 kmph, र्ो 40 kmph ति िे झोंिों िे िाथ िल ििती िैं) िे िाथ बिुत िल्िी बाररश/बूदंाबांदी िी िंभावना िै। हदल्ली 
में अधिितम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 33°C िे 35°C और 17°C िे 19°C िी िीमा में रिने िी िंभावना िै। 
न्यनूतम तापमान िामान्य िे आि-पाि (-1.5°C िे 1.5°C) रिेगा, और हदल्ली िे अधििांश स्थानों पर अधिितम तापमान 
िामान्य िे अधिि (1.5°C या 3.0°C) रिेगा। िति पर िलन ेवाली मुख्य िवा पश्चिमी हदशा िे िोने िी िभंावना िै, 
श्र्ििी गछत िुबि िे िमय 10 kmph ति पिुुँि ििती िै। दोपिर िे िमय िवा िी गछत बढ़िर उत्तर-पश्चिमी हदशा िे 15 
kmph ति िो र्ाएगी। शाम और रात िे िमय िवा िी गछत िीरे-िीरे िम िो र्ाएगी और उत्तरी हदशा िे 05 kmph िे भी 
िम िो र्ाएगी। 
27.03.2026: आिमान आंसशि रूप िे बादल िाए रिेंगे। िुबि/दोपिर िे िमय गरर्/त्रबर्ली िमिन ेिे िाथ बिुत िल्िी 
बाररश िी िंभावना िै। हदल्ली में अधिितम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 31°C िे 33°C और 17°C िे 19°C िे बीि 
रिने िी िंभावना िै। अधििांश स्थानों पर न्यनूतम तापमान िामान्य िे आि-पाि रिेगा, और पूरे हदल्ली में अधिितम 
तापमान िामान्य िे आि-पाि (-1.5°C िे 1.5°C) रिेगा। िति पर िलने वाली मुख्य िवा उत्तर-पश्चिमी हदशा िे िोन ेिी 
िंभावना िै, श्र्ििी गछत िुबि िे िमय 10 kmph ति पिुुँि ििती िै। दोपिर िे िमय िवा िी गछत बढ़िर उत्तर-पश्चिमी 
हदशा िे 15 kmph ति िो र्ाएगी। शाम और रात िे िमय िवा िी गछत िीरे-िीरे िम िो र्ाएगी और पश्चिमी हदशा िे 10 
kmph िे भी िम िो र्ाएगी। 
28.03.2026: आिमान आंसशि रूप िे बादल िाए रिेंगे। हदल्ली में अधिितम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 32°C िे 
34°C और 17°C िे 19°C िे बीि रिने िी िभंावना िै। अधििांश स्थानों पर न्यनूतम तापमान िामान्य िे आि-पाि 
रिेगा, और पूरे हदल्ली में अधिितम तापमान िामान्य िे आि-पाि (-1.5°C िे 1.5°C) रिेगा। िति पर िलने वाली मुख्य 
िवा उत्तरी हदशा िे िोने िी िंभावना िै, श्र्ििी गछत िुबि िे िमय 05 kmph ति पिुुँि ििती िै। दोपिर िे िमय िवा 
िी गछत बढ़िर दक्षिि-पवूी हदशा िे 15 kmph ति िो र्ाएगी। शाम और रात िे िमय िवा िी गछत िीरे-िीरे िम िो 
र्ाएगी और पूवी हदशा िे 10 kmph ति पिुुँि र्ाएगी।  
बबजली कड़कने/तेज़ िवाओं के साथ आंधी-तफूान के कारण संभाववत असर और सुझाए गए कदम: 
•िाविान रिें और एिछतयाती िदम उठाएं, कयोंकि आंिी-तूफान/त्रबर्ली िडिने और तेज़ िवाओं (गछत 30 – 50 kmph) िी 
िंभावना िै, र्ो िलू भरी ितिी िवाओ ंिे िाथ आंिी-तफूान िे दौरान अस्थायी रूप िे 60 kmph ति पिुुँि ििती िैं। 
•पेडों िी डासलयाुँ टूट ििती िैं, िडि किनारे लगे बड ेपडे र्ड िे उखड ििते िैं, पडेों िे िूखी डासलयाुँ धगर ििती िैं, खडी 
फिलों िो नुििान पिुुँि ििता िै, डासलयाुँ टूटने िे िारि त्रबर्ली और िंिार लाइनों िो िल्िा या भारी निुिान पिुुँि 
ििता िै, तेज़ िवाओं िे िारि िमज़ोर ढाुँिों िो आंसशि निुिान पिुुँि ििता िै, और िल्िी िीज़ें उड ििती िैं। 



 

 

•लोगों िो िलाि दी र्ाती िै कि वे मौिम पर नज़र रखें और िालात त्रबगडने पर िुरक्षित र्गिों पर र्ाने िे सलए तैयार रिें; 
घर िे अदंर रिें, णखडकियाुँ और दरवाज़ ेबदं रखें, और यहद िंभव िो तो यािा िरने िे बिें; िुरक्षित र्गिों पर शरि लें; पेडों 
िे नीिे शरि न लें, िंक्रीट िे फशा पर न लेटें और िंक्रीट िी दीवारों िे ििारे न खड ेिों; त्रबर्ली/इलेकरॉछनि उपिरिों िे 
प्लग छनिाल दें; पानी वाली र्गिों िे तुरंत बािर छनिल आएं; और त्रबर्ली िा िंिालन िरने वाली िभी िीज़ों िे दरू रिें। 
 
तछटपटु आंिी-िूफान, बबजली धगरने/िजे हिाओ ंऔर ओलािपृ्टट के कारण संभाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय 

➢ 27 मािा िो त्रबिार, उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्किम में; 29 और 30 मािा िो पंर्ाब, िररयािा, िंडीगढ़ और 
हदल्ली में िुि स्थानों पर आंिी (िवा िी गछत 50-60 किमी प्रछत घंटा और 70 किमी प्रछत घंटा ति िे झोंिे) आन े
िी िंभावना िै। 

➢ 25 मािा िो आंतररि िनााटि में; 27 मािा िो त्रबिार, उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्किम में िुि स्थानों पर 
ओलावशृ्टट िी िंभावना िै। 

संभाविि प्रभाि: 
➢ पेड़ों की शाखाएँ टूटना, सडक ककनारे लगे बड ेपेड उखडना। पेड़ों से बड़ी-बड़ी सूख़ी टहननयाँ गगरना। खड़ी फसल़ों को 

नुकसान। 
➢ केल ेऔर पप़ीत ेके पेड़ों को मामूली से लकेर गंभ़ीर नकुसान। 
➢ शाखाएँ टूटन ेसे बबजली और संचार लाइऩों को मामूली से लेकर गंभ़ीर नकुसान। 
➢ तेज हवा/ओलावषृ्टट से बागाऩों, बागवाऩी और खड़ी फसल़ों को नकुसान हो सकता है। 
➢ खुले स्थाऩों पर ओल़ों से लोग़ों और मवशेशय़ों को चोट लग सकत़ी है। 
➢ तेज हवाओं के कारण कमजोर ढाचँ़ों को आंशशक नकुसान। 
➢ कच्चे मकाऩों/दीवाऱों और झोपडडय़ों को मामूली नुकसान। 
➢ ढीली वस्तुए ँउड सकत़ी हैं। 

  सुझाए गए उपाय: 
➢ लोग़ों को सलाह दी जात़ी है कक वे मौसम की ष्स्थनत पर नजर रखें और आवश्यकतानुसार सुरक्षित स्थाऩों पर जाने के 

शलए तयैार रहें। 
➢ घर के अदंर रहें, खखडककयाँ और दरवाज ेबदं रखें और सभंव हो तो यात्रा करने से बचें। 
➢ सुरक्षित आश्रय लें; पेड़ों के ऩीच ेशरण न लें। 
➢ कंक्रीट के फशश पर न लटेें और न ही कंक्रीट की दीवाऱों से टेक लगाकर खड ेह़ों। 
➢ बबजली/इलेक्ट्रॉननक उपकरण़ों का प्लग ननकाल दें। 
➢ तुरंत पाऩी से बाहर ननकल जाए।ँ 
➢ बबजली का सचंालन करने वाली सभ़ी वस्तुओं से दरू रहें। 

 
भारी वषाच के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारचवाई:  

❖ उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्किम में 26 और 27 मािा िो, अिम, मघेालय और अरुिािल प्रदेश में 27 िे 
29 मािा िे दौरान और नागालैंड में 28 मािा िो अलग-अलग स्थानों पर भारी वर्ाा िोने िी िंभावना िै। 

अपेक्षिि प्रभाि: 
• ननचले इलाक़ों और नदी तट़ों के कई हहस्स़ों में जलभराव/बाढ़। 
• नगरपाशलका सेवाओं (पाऩी, बबजली आहद) में स्थाऩीय और अल्पकाशलक व्यवधान। 



 

 

• यातायात प्रवाह में प्रमुख व्यवधान। प्रमुख सडकें /स्थाऩीय रेनें प्रभाववत। 
• बहुत पुराऩी इमारत़ों और अनुरक्षित न की गई संरचनाओं के शलए खतरा, पेड़ों के गगरने की संभावना। 
• ननचले जल पुल़ों को पार करने वाली सडक़ों का बंद होना। 

  
सुझाई गई कारमिाई: 

• यातायात को प्रभाव़ी ढंग स ेननयंबत्रत ककया जाए। 
• प्रभाववत िेत्ऱों में लोग़ों को अपऩी आवाजाही स़ीशमत करने की सलाह दी जात़ी है। 

 
ओलावशृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंधी परामशच 
➢ आंतररक कनाचटक, उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल और बबिार में, फलों िे बगीिों और िश्जर्यों िे पौिों िो िछत िे बिाने िे 

सलए िेल नेट या िेल िैप िा उपयोग िरें। 
➢ पररपकव फिलों िी तुरंत िटाई िरें और उन्िें िुरक्षित स्थानों पर स्थानातंररत िरें। 

भारी वषाच के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबधंी परामशच 
➢ अरुणार्ल प्रदेश में पत्ता गोभी, मटर, िरिों और देर िे पिने वाली िान िी किस्मों िी िटाई िरें तथा आलू िी खुदाई 

िरें। िटी िुई उपर् िो िुरक्षित स्थानों पर रखें। िान, मकिा, अन्य खडी फिलों, िश्जर्यों और बागानों िे खेतों में उधित 
र्ल छनिािी िी व्यवस्था बनाए रखें। 

➢ असम में खडी फिलों िे खेतों ि ेअछतररकत वर्ाा र्ल छनिाल दें।  
➢ मेघालय में गमी िे मौिम में उगाई र्ान ेवाली  िजर्ी-वगीय फिलों में उधित र्ल छनिािी िुछनश्चित िरें। बागवानी फिलों 

िो ििारा (स्टेकिंग और प्रॉवपगं) दें और नन्िे पौिों िो भारी वर्ाा िे बिाएं। बगीिे िी मटर िी तोडी गई फसलयों िो तुरंत 
िुरक्षित स्थान पर रखें। 

➢ उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल में, उधित र्ल छनिािी िनैल बनाए रखें और िान, मकिा, अन्य खडी फिलों, िश्जर्यों और 
फलों िे बागों िे खेतों िे अछतररकत पानी छनिाल दें। िद्दवूगीय पौिों और डल्ले खोरिानी िी निारी िो पॉलीथीन शीट या 
एग्ो-नटे ि ेढि दें। 

तूर्ान / तजे़ िवाओं के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंधी परामशच 
➢ िटी िुई फिल िो िुरक्षित स्थानों पर ले र्ाएं या खेतों में िी छतरपाल िे ढि दें। िटी िुई फिलों िो ठीि िे बािंिर ढि 

दें ताकि तरे् िवाओं िे िारि उनिे णखििन ेिा खतरा िम िो ििे। 
➢ बागवानी फिलों, िश्जर्यों और फलों िे नए पौिों व फल देन ेवाल ेपौिों िो तेर् िवाओं िे िारि धगरन ेिे बिाने िे सलए 

ििारा प्रदान िरें। 
गमच और आर्द्च मौसम के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबधंी परामशच 
➢ मिाराष्ट्र िे िोंिि िेि में, आम और िार्ू िे पेडों िो प्रछत िप्ताि 100 लीटर पानी प्रछत विृ या 15 हदनों िे अतंराल 

पर 150 िे 200 लीटर पानी प्रछत विृ दें। िटाई िे पिले फलों िो अखबार िे थैलों में लपटेिर िुरक्षित रखें। समट्टी िे 
नमी िे नुििान िो रोिने िे सलए पुआल िी मश्ल्िंग िरें। 
पशुपालन / कुककुट पालन 

➢ भारी वर्ाा / ओलावशृ्टट िे दौरान पशुओं िो शेड िे अदंर रखें और उन्िें िंतसुलत आिार दें। िारे और पशु आिार िो खराब 
िोने िे बिान ेिे सलए िुरक्षित स्थान पर रखें। 

 

 
 



 

 

ककंवदंछतयााँ और संक्षक्षप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बिुत भारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यधिि भारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: वेिशाला; स्विासलत मौिम स्टेशन; ARG: स्विासलत वर्ाा गेर्; dist: श्र्ला: NH: राटरीय रार्मागा; KVK: िृवर् ववज्ञान 
िें र्द्; DVC: दामोदर घाटी छनगम; PTO: अंशिासलि िायाालय, Aero: िवाई अड्डा, IAF: भारतीय वायु िेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का क्षेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्चिम भारत: पश्चिमी हिमालयी िेि (र्म्मू-िचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुज़फ़्फफराबाद, हिमािल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंर्ाब, िररयािा-िंडीगढ़-हदल्ली; पश्चिमी उत्तर प्रदेश, पवूी उत्तर प्रदेश, पश्चिमी रार्स्थान और पूवी रार्स्थान। 
• मध्य भारत: पश्चिमी मध्य प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, ववदभा और ित्तीिगढ़। 
• पवूी भारत: त्रबिार, झारखंड, उप-हिमालयी पश्चिम बगंाल और सिश्किम; गंगा पश्चिम बंगाल, ओडडशा और अंडमान और 
छनिोबार द्वीप िमूि। 
• पूवोत्तर भारत: अरुिािल प्रदेश, अिम और मघेालय और नागालैंड, मणिपुर, समर्ोरम और त्रिपुरा। 
• पश्चिमी भारत: गुर्रात ििे, िौराटर और िच्ि, िोंिि और गोवा, मध्य मिाराटर और मराठवाडा। 
• दक्षिि भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलिीमा, तटीय िनााटि, उत्तरी आंतररि िनााटि, दक्षििी आंतररि 
िनााटि, िेरल और मािे, तसमलनाडु, पुडुिेरी और िराईिल और लिद्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


